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Care Associate,  

Cari Associati, 

 

eccoci a festeggiare un nuovo anno di vita associativa, il 2024, che ha visto 

la nostra Associazione Italiana Misofonia compiere il suo sesto anno di età. 

Era, infatti, il 19 novembre 2018 quando AIMIF nasceva, e questo periodo 

che man mano si allunga ci permette di analizzare i traguardi raggiunti e 

le prospettive future.  

In questo ultimo anno gli studi sulla misofonia sono cresciuti in maniera 

esponenziale, tanto da muovere un gruppo di esperti a proporre il suo 

inserimento nell’ICD (International Classification of Diseases, la 

Classificazione Internazionale delle Malattie). Si tratta dei nostri compagni 

di viaggio statunitensi, tra cui il Center for Misophonia della Duke University, 

e AIMIF partecipa a questa iniziativa mondiale. Questo fa sperare in una 

sempre maggior conoscenza e divulgazione del disturbo, passi 

fondamentali per creare un ambiente inclusivo in cui poter vivere con più 

serenità.  

Come Associazione in questi mesi siamo riusciti a realizzare importanti 

iniziative: 

- La nascita del Laboratorio Misofonia, uno spazio dedicato alla 

ricerca e alla formazione sulla misofonia, e il primo progetto di 

interviste a voi soci, che ci permetterà di raccogliere testimonianze 

dirette e di sensibilizzare e divulgare le nostre esperienze. 

- La partecipazione al comitato organizzativo del CARE Day 2024, 

tenutosi lo scorso 30 aprile, che ha visto oltre 950 iscritti: un evento 

che cresce ogni anno, dimostrando l'interesse sempre maggiore per 

la nostra causa. 
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- L’inserimento della nostra Associazione nel Registro Unico Nazionale 

del Terzo Settore, che ci conferisce la qualifica di Associazione di 

Promozione Sociale. 

- La prima ristampa del libro Scoprire la misofonia. Come vivere 

appieno con la consapevolezza misofonica, un importante 

strumento di divulgazione che vi invitiamo a diffondere presso i 

medici di base e le altre figure professionali che potrebbero trarre 

beneficio dalle informazioni contenute. 

Continuate ad appoggiare la missione di AIMIF attraverso la vostra 

adesione annuale, fondamentale per mostrare alle Istituzioni quanto sia 

importante impegnarsi per rispondere alle richieste e ai bisogni di tanti, a 

casa, al lavoro, a scuola. 

Potete richiedere altre copie del volume e sostenere il lavoro e i futuri 

traguardi dell’Associazione Italiana Misofonia attraverso una libera 

donazione. 

Buona strada ai bambini, agli adolescenti e agli adulti che danno vita ad 

AIMIF.  

Il Presidente 

Mario Campanino 

 

Per le tue donazioni 

IBAN: IT28A 03069 09606 100000173273 

Intestato a: Associazione Italiana Misofonia 

Comunica con noi: aimif@aimif.it 


